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Visione e linee direttive NVS Novembre 2022 
 
 
Visione 

NVS: l’associazione per tutti i terapisti di medicina complementare 

 
In qualità di associazione professionale e di settore in posizione di influenza, siamo impegnati nel 
consolidare la medicina complementare in Svizzera, affinché ogni attore e attrice del sistema 
sanitario ottenga pieno riconoscimento. 

Missione (descrive le modalità di realizzazione della visione) 

• Rappresentiamo gli interessi dei nostri membri con dedizione, solide competenze specialistiche 
e trasparenza.  

• Sosteniamo i nostri membri in tutti gli ambiti della loro attività professionale. 

• In veste di partner credibile e affidabile, collaboriamo con tutti gli attori e tutte le attrici del 
sistema sanitario con l’obiettivo di garantire un servizio di medicina complementare 
trasparente e di alta qualità. 
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Linee direttive 

Chi siamo 

Siamo la più grande e antica associazione professionale di medicina complementare in Svizzera e 
siamo presenti in tutte le regioni linguistiche del Paese. 
 
Costruiamo ponti fra i vari gruppi d’interesse, instauriamo partnership e collaborazioni e curiamo 
la nostra rete con l’obiettivo di ampliarla. 
 
Il nostro modus operandi e la nostra filosofia sono improntati all’integrazione e 
all’interprofessionalità. 
 
Giochiamo un ruolo attivo, prendendo l’iniziativa e promuovendo l’innovazione.  
 
La garanzia della qualità nella medicina complementare riveste per noi grande importanza. 

I nostri obiettivi 

Ci impegniamo per il riconoscimento dei praticanti come partner qualificati e rispettati nel sistema 
sanitario svizzero nonché nei relativi organi e istituzioni. 
 
Puntiamo inoltre a favorire una visione olistica della salute a livello della società e nelle sue 
istituzioni. 
 
Ci battiamo per il riconoscimento sociale e statale degli indirizzi specialistici e dei metodi di 
medicina complementare che poggiano su una solida tradizione, esperienza o attività di ricerca, 
affinché si affermino come una valida integrazione o alternativa alla medicina tradizionale. 
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Il nostro operato 

Offriamo un vero valore aggiunto 
 
Sosteniamo i nostri membri con servizi professionali in tutte le fasi dell’attività lavorativa, dalla 
formazione passando per l’apertura di uno studio fino ad arrivare alla regolamentazione della 
successione. 
 
Offriamo soluzioni e sostegno nel contesto della quotidianità in ambulatorio. 
 
Promuoviamo e garantiamo la qualità e, di conseguenza, l’accettazione da parte della società, 
delle assicurazioni malattia e dei Cantoni. 
 
Prendiamo l’iniziativa e promuoviamo l’innovazione per favorire l’ulteriore sviluppo del profilo 
professionale e del panorama politico professionale. 
 
Comunità 
 
Siamo pronti ad accogliere tutti i praticanti, gli studenti e le persone interessate attivi nel campo 
della medicina complementare. 
 
Favoriamo il networking tra i nostri membri e promuoviamo uno scambio di esperienze trasversale 
fra gli indirizzi specialistici e i metodi più diversi. 
 
Politica 
 
Prendiamo posizione in merito alle questioni attuali di politica sanitaria. 
 
Promuoviamo la trasparenza e la fiducia presso le assicurazioni malattia, le autorità e l’opinione 
pubblica. 
 
Diamo prova di uno spirito di apertura e di una filosofia interdisciplinare nei confronti delle altre 
professioni 
del sistema sanitario e delle relative organizzazioni. 
 
A livello federale e cantonale il nostro impegno ci vede uniti nel creare le migliori condizioni 
quadro possibili per l'attività professionale dei terapisti. 
 
Contribuiamo a creare le condizioni quadro impegnandoci nell’ambito di organi e organizzazioni. 
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Modus operandi e competenze 

 
Il nostro operato di organizzazione di carattere democratico si basa su gerarchie piatte e strutture 
snelle. Del comitato fanno parte anche membri provenienti dalla Svizzera francese e italiana.  
 
Tutti gli organi e i collaboratori a tutti i livelli del comitato adottano internamente ed esternamente 
uno stile comunicativo improntato all’apertura, alla stima e al raggiungimento degli obiettivi. 
 
Le procedure e le strutture di carattere organizzativo e finanziario nonché inerenti al personale 
sono trasparenti, chiare e comprensibili ai membri. 
La direzione e i membri del comitato interagiscono in un dialogo costante scambiandosi 
informazioni aggiornate e affidabili tramite i canali di volta in volta più adeguati. 
 
Vantiamo solide competenze nell’ambito della quotidianità in ambulatorio, della regolamentazione 
della professione e del sistema sanitario nonché a livello di organizzazione e di garanzia della 
qualità. 


